
CORSO ECM – 4 crediti formativi 
 

L'Educazione Inizia  

Prima della Nascita  
 

L’importanza della prevenzione  

in gravidanza per la salute umana 
 
 
 
 

Milano  
sabato 13 maggio 2017  

 

 
 

Relatori&Moderatori Programma e relatori  
 

Antonio Canino - Ostetrico Ginecologo presso Azienda Ospedaliera 

Ospedale Niguarda Ca' Granda - Master II Livello in Sessuologia Clinica - 
Milano  

 

Fausto Carotenuto - Studioso, scrittore esperto di politica e strategie 

mondiali, con una vasta e diretta esperienza governativa e per conto di 

organizzazioni internazionali - Fondatore del Movimento culturale-

spirituale Coscienze in Rete - Castel Giorgio (Terni)  
 

Giuseppe Di Fede - Direttore Sanitario di Istituto di Medicina Biologica 

Milano e dell’Istituto di Medicina Genetica Preventiva di Milano - Docente 

al Master di Nutrizione Umana dell’Università di Pavia - Socio Fondatore 

di Associazione Ricerca Terapie Oncologiche Integrate A.R.T.O.I. – 

Milano  
 

Debora Cingano - Fondatrice e Amministratore unico Mammeonline.net 

- Venezia  

 

Mauro Miceli - Docente aggregato scienze lab biomediche Polo 

biomedico università di Firenze. - Firenze  
 

Nadia Rovelli - Ostetrica tutor professionale e Docente a contratto 

universitaria, Presidente del Collegio Provinciale delle Ostetriche di 

Bergamo Presidente delegazione Collegi Ostetriche Lombardia.-  

Bergamo  
 

Fabiana Toneatto – Ostetrica libero professionista, ha ricoperto per 

anni il ruolo di coordinatrice sanitaria presso la Casa di Cura San Pio X di 

Milano. Da oltre 15 anni si occupa di rieducazione del pavimento pelvico, 

corsi di accompagnamento alla nascita e massaggio neonatale. - Milano  

 
Alessio Tosatto - Biologo Nutrizionista, Master in Nutrizione Umana 

(Università di Pavia) Esperto in Nutrigenetica ed intolleranze alimentari, 

membro dello staff dell’Istituto di Medicina Genetica di Milano - Milano  

 

Diana Yedid – Prenatal Tutor, Terapeuta di Medicina Integrata, 

Responsabile e Amministratore unico DyD Medicina Integrativa - Milano  

 

QUOTA DI ISCRIZIONE 25€ 
 

RICONOSCIUTI 4 CREDITI ECM A:  
Medico Chirurgo, Ginecologia/Ostetricia, Epidemiologia, Endocrinologia, 

Gastroenterologia, Malattie Metaboliche, e Diabetologia, Medicina Interna, 

Igiene epidemiologia e sanità pubblica. Igiene degli alimenti e della 
Nutrizione, Medicina Generale (Medico di Famiglia) scienza dell'alimentazione 

e Dietetica. Ostetrica/o, Biologo, Psicologo, Psicoterapeuta, Dietista, 

Infermiere, Educatore Professionale 

 

9.00 –  9.30  Registrazione dei partecipanti  
 

 9.30 – 10.00 Saluti e presentazione del Convegno 

Debora Cingano, Venezia - Diana Yedid, Milano  
 

Modera Prof. Giuseppe Di Fede, Milano 
 

10.00 – 10.30 Il Bonding, un legame indissolubile 

Fabiana Toneatto, Milano  
 

10.30 – 11.00 Microbioma: il ruolo delicato del parto naturale 

e dell’allattamento - Nadia Rovelli, Bergamo  
 

11.00 – 11.30 Benessere intestinale e intolleranze alimentari: 

interpretazioni cliniche - Alessio Tosatto, Milano  
 

11.30 – 12.00 Pausa caffè  
 

12. 00 – 12.30 Nutrizione e stili di vita in gravidanza  

Antonio Canino, Milano  
 

12.30 – 13.00 Ruolo degli acidi grassi Omega-3 in gravidanza 

e allattamento - Mauro Miceli, Firenze  
 

13.00 -13.30 La sacralità della nascita nell’arte 

Fausto Carotenuto, Castel Giorgio (Terni) 
 

13.30 – 14.30 Pranzo  

 
POMERIGGIO DI DIBATTITO APERTO AL PUBBLICO  

14.30 – 17.00 Le mamme in dolce attesa e neomamme 
incontrano i relatori che saranno a loro disposizione per confronto 

e domande sui temi relativi alla nutrizione di mamma, neonato e 
bambino e sugli altri temi trattati nel corso della mattinata 

Informazioni e iscrizioni Segreteria Scientifica  Sede del corso 
I.M.Ge.P. – I.M.B.  

via Molino delle Armi 3 - Milano  

tel. 02 58300376  

segreteria@imgep.com 

www.imbio.it - www.alcat.it 

DYD MEDICINA INTEGRATIVA  

tel./fax 02 36748614  

cell. 339 3485411 

dydsegreteriaeventi@gmail.com 

www.dydmedicinaintegrativa.it  

 

Cascina Cuccagna 

via Cuccagna  2/4 

ang. via Muratori – Milano 

www.cuccagna.org 

 

 

Con il patrocinio di Organizzato da Con il contributo di 

 
 

     
 

 

 
 

 


